1) Natation a la Préhistoire

Les peintures rupestres, comme celles trouvées a Wadi Sura (4500 avant J-C),
semblent figurer un "nageur”, mais il est aussi possible qu'elles relevent d'un culte ou
d'une croyance sans rapport avec une pratique correspondant a la "natation". Il
s'agirait plutot d'illustrer "une vision de l'au-dela" que I'on retrouve dans les textes de
I'Egypte ancienne : "le sort des défunts était de dériver comme des nageurs fatigués,
flottant dans I'Océan Primordial, tout en essayant d'échapper a une monstrueuse
Béte dévoratrice que des divinités tentaient par ailleurs de saisir dans leurs rets." Les
dessins "donnent une excellente interprétation de la distorsion des corps vus sous
I'eau" et leur découverte, en plein désert de Lybie, frappe l'imagination.
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