COUPES DEPARTEMENTALES
PAR CATEGORIES

Epreuve n° 551

1 - GENERALITE

Le CD 17 organise une journée des coupes départeleepar catégorie (poussins, benjamins, minimes,
cadets, juniors et seniors) le 18 juillet 2010 ARANS.
Cette compétition est ouverte a tous les nageasd (s clubs ETE.

2 -CATEGORIES

COUPE POUSSINS

COUPE BENJAMINS

COUPE MINIMES

COUPE CADETS JUNIORS SENIORS

3 —-REGLEMENT

Les équipes seront constituées de 4 nageurs, cltagearrent devra participer a 1 épreuve de la e@ip
un relais, pour les équipes poussines et benjamines
Pour les équipes minimes, cadets — juniors serdoraageur pourra effectuer 2 nages.

Les nageurs n’étant pas en equipe pourront effe@tnages par réunion.
Les coupes porteront sur les épreuves suivantes :
Les surclassements ne seront pas autorisés, exqepiéla coupe poussins (1 avenir seulement).
POUSSINS G/F : 1999-2000 100m BRASSE, 50 CRAWLDSIS, 100 4 N — RELAIS 4X50 NL
BENJAMINS G/F : 1997-1998 100m BRASSE, 100 CRAWQQIDOS, 100 PAP — RELAIS 4X50 NL
MINIMES G/F : 1995 — 1996 100m BRASSE, 100 CRAWDPIDOS, 100 PAP, 200 4 NAGES
— RELAIS 4 X 100 M 4 NAGES
CADETS JUNIORS SENIORS G/F : 1994 et avant 100m BRE, 100 CRAWL, 100 DOS, 100 PAP
200 4 NAGES - RELAIS 4X100 M 4 NAGES

Les engagements devront étre saisis sur interngtleanercredi soir minuit dernier délai.

4 — CLASSEMENT

Le classement sera établi au cumul des pointsabla de cotation.
Ne sera pris en compte pour le classement queilkeare équipe de chaque club.

Les clubs n'ayant pas d’équipe ou des concurrentemirant pas dans la composition d’'une équipe,
pourront présenter des nageurs sur les épreuviesdnelles.
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5 — PROGRAMME

1% réunion 2°Meréunion
9h00 14 h 00
1-2 200 4 NAGES FIG| 11-12 RELAIS 4 X 100 4 NAGES FIG
MINIMES — CADETS — JUNIORS- MINIMES — CADETS — JUNIORS-
SENIORS SENIORS
3-4 100 BRASSE F/IG| 13-14 50 NL FIG
TOUTES CATEGORIES POUSSINS
5-6 100 4 NAGES F/G| 15-16 100 DOS FIG
POUSSINS BENJAMINS - MINIMES — CADETS
— JUNIORS-SENIORS
7-8 100 PAP F/IG| 17-18 100 NL F/IG
BENJAMINS - MINIMES — CADETS BENJAMINS - MINIMES — CADETS
— JUNIORS - SENIORS — JUNIORS-SENIORS
9-10 50 DOS F/G | 19-20 RELAIS 4 X 50 NL FIG
POUSSINS POUSSINS — BENJAMINS

6 — RECOMPENSES

1 médaille aux 3 premiers de chaque épreuve
1 coupe par catégorie d’age

14



COMITE DEPARTEMENTAL CHARENTE-MARITIME

Bordereau d’engagement « coupe interclubs poussins

CLUB: N° du CLUB :

Equipe garcons — filles (rayer la mention inutilen® :

Epreuves Temps Année de
individuelles | Nom — prénoms| N° de licence | d’engagement naissance
100 BRASSE
50 CRAWL

50 DOS
100 4 NAGES
Temps Année de
4 X 50 NL Nom — prénoms| N° de licence | d’engagement naissance

1 XXXXXXXXX
2 XXXXXXXXX
3 XXXXXXXXX
4
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COMITE DEPARTEMENTAL CHARENTE-MARITIME

Bordereau d’engagement « coupe interclubs benjamins

CLUB : N° du CLUB :

Equipe garcons — filles (rayer la mention inutilen® :

Epreuves Temps Année de
individuelles | Nom — prénoms| N° de licence | d’engagement naissance
100 BRASSE
100 CRAWL

100 DOS

100 PAP

Temps Année de

4 X 50 NL Nom — prénoms| N° de licence | d’engagement naissance

1 XAXXXXXXXX
2 XXXXXX XXX
3 XXXXXX XXX
4




COMITE DEPARTEMENTAL CHARENTE-MARITIME

Bordereau d’engagement « coupe interclubs minimes »

CLUB : N° du CLUB :

Equipe garcons — filles (rayer la mention inutilen® :

Epreuves Temps Année de
individuelles | Nom — prénoms| N° de licence | d’engagement naissance
100 BRASSE
100 CRAWL

100 DOS

100 PAP
200 4 NAGES

Temps Année de
4X1004 Nom — prénoms| N° de licence | d’engagement naissance

NAGES

1 XXXXXXXXX
2 XXXXXXXXX
3 XXXXXXXXX
4
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COMITE DEPARTEMENTAL CHARENTE-MARITIME

Bordereau d’engagement « coupe interclubs cadetguhiors seniors »

CLUB::

N° du CLUB :

Equipe garcons — filles (rayer la mention inutilen® :

Epreuves Temps Année de
individuelles | Nom — prénoms| N° de licence | d’engagement naissance

100 BRASSE

100 CRAWL

100 DOS

200 4 NAGES

100 PAP

Temps Année de
4 X 50 NL Nom — prénoms| NP° de licence | d’engagement naissance

1 XXXXXXXXX
2 XXXXXXXXX
3 XXXXXXXXX
4
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