JOURNEE 1 - ENF « PASS'SPORTS DE L'EAU »

DATES & LIEU :
Déroulement sur une journédimanche 8 janvier 2012 a ROYAN

DUREE :
Une journée — 2 réunions.

Répartition des clubs par réunion :
+ 1"®réunion (matin) avec ROYAN, SAINTES, ROCHEFORT
o 2°™réunion (a-midi) avec LA ROCHELLE, ST JEAN D'ANGHKI.OLERON, JONZAC

EQUIPEMENTS :
Bassin de 25 metres, 6 couloirs

CATEGORIES D'AGE CONCERNEES :

Ouvert a tous les nageurs Avenirs (2003 et apreBpessins (2002/2001), préparés pour les 5 épsedwe
«PASS'SPORTS de L'EAU» et titulaires du SAUV'NAGE ».

Journée qualificative pour la journée régionale « RSS’COMPETITION NATATION COURSE »
(14 janvier 2012 & ST MAIXENT )

EVALUATEURS :

Présence d’un nombre suffisant d’évaluateurs triedsENF2 (1 par club, 2 si plus de 20 nageurs)y gawantir
une organisation optimale dans le déroulement tle éealuation.

DETAIL DES EPREUVES :
Le programme reprend les 5 épreuves du « PASS'SBQRTL'EAU » :

* Natation Course

* Water Polo

* Natation Synchronisée
* Nage avec palmes

* Plongeon

PROGRAMME & HORAIRES

Dimanche 8 janvier 2012
1% réunion 2°™réunion
OP : 8h30 — DE : 9h15 OP : 13h30 — DE : 14h15

Le programme reprend les 5 épreuves du « PASS'SBQRT'EAU » :

» Natation Course
Water Polo

Natation Synchronisée
* Nage avec palmes
Plongeon

RECOMPENSES:

Remise des dipldmes « PASS’'SPORTS de L'EAU » pesr Hageurs(ses) ayant passé avec succes les
épreuves sur 5.

Godter pris en commun a l'issue de I'évaluatioreetise des diplémes.



