
 

 

 
Formation des Officiels                                                                    La Rochelle, le 21 Septembre 2009 
KB/2009-2010/001 
Karl BOUCQUAERT 
12, rue du Maréchal Juin 

17600 SAUJON                                                    Mesdames, Mesdemoiselles, Messieurs 
06.42.11.90.90                                                      Les Président(e)s des CD16 – 17 – 79 et 86 
                                                                        Les Président(e)s des Associations sportives 
                                                                        de Natation course, 
                                                                        Les Officiels B 
 
Objet : Session de formation et de 
l’examen théorique de l’Officiel A de natation Course. 
 
 Madame, Mademoiselle, Monsieur, 
 
Il n’y aura qu’une seule session annuelle de formation et d’examen théorique de l’officiel A de 

natation course indépendante des deux sessions de remise à niveau des connaissances. 
Elle se déroulera sur une journée complète, comprenant un programme totalisant 08 heures de 

formation continue et une matinée pour le passage de l’examen théorique l’examen théorique. 
Pour la saison 2009-2010, cette session a été fixée au Samedi 24 Avril 2010 à la Maison du Water 

Polo de St Jean d’Angély, 40, chemin des Portes, les Granges, 17400 St Jean d’Angély. (45°56’45.1"N -

 000°32’30.3"W) et l’examen théorique au Samedi 1er Mai 2010 à La Rochelle (Piscine Municipale L. 
Maylin). 

Le dépôt de la feuille de candidature devra parvenir au formateur Régional avant le 12 Octobre2009 
par courrier postal. 

Les conditions d’accès à la candidature sont les suivantes : 
- Avoir 18 ans minimum. 
- Etre titulaire du titre d’Officiel B nc depuis 2 ans au 08 Mai 2010. 
- Etre recyclé depuis moins d’un an. 
- Avoir une licence à jour de renouvellement. 
- Avoir effectué 5 compétitions (10 rencontres) en qualité de contrôleur de virages entre le 18 

Octobre 2009 et le 24 Avril 2010, en régionale uniquement, exceptées les compétitions 
Poussins et Avenirs. 

La fiche de circuit/Contrôleur de virage devra parvenir au formateur régional, par courrier postal, 
avant le 24 Avril 2010. 
Tout dossier incomplet sera refusé. 
 
Ouvrages et textes de référence pour la préparation à l’examen théorique : 
Le règlement FINA 2009-2013 en français(* ). (Version téléchargeable sur le site FFN). – Les 
dispositions particulières prises par la FFN (Départs et Chronométrages). – Le règlement FFN publié 
chaque saison dans l’annuaire fédéral. – Le Spécial règlements/FFN de la saison sportive 2009-2010. 
 
En vous souhaitant une bonne saison 2009-2010, nous vous prions d’agréer, Madame, Mademoiselle, 
Monsieur, l’expression de nos amitiés sportives. 
(*) Sortie d’une nouvelle version en cours (A suivre) 

              
Pièces jointes :                                                                
-Demande d’inscription à l’examen.                                                 Le Président du CRPC Natation 
-Fiche de circuit / contrôleur de virages(1)                                              Jimmy PERSIGANT       
-Programme de formation théorique 
-Calendrier Général Régional/Hiver 2009-2010                                       
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                  COMMISSION DES OFFICIELS    
JOURNEE DE FORMATION ET EXAMEN THEORIQUE  
         DE L’OFFICIEL  A  DE NATATION COURSE  
A LA  MAISON DE WATER POLO  DE ST JEAN D’ANGELY : 
                      LE SAMEDI 24 AVRIL 2010. 
 
 
                                     Programme                                                                                                                                             

08h30 - 09h00 Accueil des participants                                              

09h00 – 09h15  Ouverture de la session & tour de table  

09h15 – 09h45 Intervention de Mr Philippe BARRIERE - CTR  Facultatif 

09H45 – 11h45 Règlement FINA et FFN  

11h00 – 11h10                         Pause  

11h10 – 12h30 Règlement FINA et FFN (suite)  

12h30 – 13h30                        Déjeuner  

14h00 – 16h00 Le Juge-Arbitre de Natation course  

16h00 -16h15                        Pause  

16h15 – 18h00 Révision des connaissances/QCM et CD FFN   

               SAMEDI 1er MAI 2010  

08h00 – 09h30       EXAMEN THEORIQUE/QCM LA  ROCHELLE 
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